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1. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA PRZY
WYKONYWANIU TERMOMODERNIZACJI BUDYNKOW PRZYCHODNI REJONOWEJ W
DRZEWICY, UL. STAWOWA 27

1. Zakres robdét dla caitego =zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé
realizacji poszczegdlnych prac

Zakres prac przewidzianych do realizacji w ramach termomodernizaciji

budynku Przychodni Rejonowe]j w Drzewicy obejmuje:

0 demontaz zadaszenia nad wejsciami do budynku (oddzielny projekt
konstrukcyjny),

0 wykonanie nowego zadaszenia nad wejéciami do budynku (oddzielny
projekt konstrukcyjny),

0O wymiane starej stolarki okiennej i drzwiowej,

O uzupeilnienie ubytkdédw tynku na Scianach,

Q demontaz obrdébek blacharskich,

O demontaz i ponowny montaz instalacji odgromowe],

O demontaz rur spustowych,

0 wykonanie docieplenia $cian zewnetrznych styropianem,

0 wykonanie docieplenia stropodachu granulatem weiny mineralne]
wraz z wykonaniem nowego pokrycia dachu papa termozgrzewalnag,

0 wykonanie nowych obrdébek blacharskich,

O ponowny montaz rur spustowych.

W/w prace beda realizowane jednoetapowo tzn. w tym samym czasie dla
catego obiektu.

2. Wykaz istniejacych obiektdéw budowlanych podlegajacych adaptacji

Obiekt podlegajacy modernizaciji poprzez wykonanie dziatan
teremorenowacyjnych skiada sie z jednego budynku dwukondygnacyjnego w
peini podpiwniczonego.

3. Wskazanie elementdw zagospodarowania dziatki 1lub terenu, ktoére
moga stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zagospodarowanie dziatki sktada sie z:
- budynku dwukondygnacyjnego, podpiwniczonego w ktdérym
znajduje sie przychodnia,
- parterowego budynku gospodarczego nieobjetego
niniejszym projektem,
- drdég komunikacyijnych, placu utwardzonego i terendw
zielonych.

W obiekcie nie stwierdzono zagrozen. Wszelkie usterki i

niebezpieczenstwa usuwane sa na biezaco przez zarzadce budynku. W/w
obiekt nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
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4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robdét budowlanych

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robdt, ktdrych
zakres obejmuje projekt mozna podzielié¢ na dwie zasadnicze grupy:

A  Zagrozenia wynikajace z mozliwos$ci dostepu na teren prowadzonych
robdét osdéb niezatrudnionych.
W/w zagrozenie wynika =z koniecznosci funkcjonowania budynku.
Budynek musi by¢ dostepny dla uzytkownikdéw w godzinach pracy.
Nasilenie ruchu wystepuje w godzinach rannych i popoiudniowych.
Czas trwania zagrozenia: 8-10 godzin/dobe.
Miejsce wystapienia zagrozenia: pas o szerokosci ~3.00 m wzdituz
odcinkdéw komunikacyjnych.

B Zagrozenia zwiazane z prowadzeniem prac na wysokosci.
Prace dociepleniowe beda prowadzone na wszystkich $cianach
budynku sukcesywnie w miare postepu prac. Po wykonaniu prac na
$cianach beda prowadzone prace na dachu.
Czas trwania zagrozenia: czas potrzebny do wykonania robdt.
Miejsca wystapienia zagrozenia: pas 6 m od elewacji budynku.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdédw przed
przystapieniem do realizacji robdét szczegdlnie niebezpiecznych.

Pracownicy, ktdérzy =zostali wyznaczeni przez Kierownika budowy do
wykonywania robdét w strefach niebezpiecznych powinni:

- odby¢ szkolenie z zakresu bhp na budowie,
- legitymowac¢ sie aktualnym zasdwiadczeniem lekarskim dopuszczajacym
do pracy ,na wysokoséciach”.

Instruktaz pracownikdéw przed przystapieniem do realizacji w strefie
niebezpiecznej powinien sktadac¢ sie z:

- codziennego omdéwienia zakresu robdt i czynnosci
przewidzianych do wykonania W danym dniu ze
szczegbitowym omdéwieniem przewidywanych zagrozen bhp i
pozarowego (mogacych wystapi¢ w trakcie wykonywania
robdét), sposobdw zabezpieczenia sie przed nimi oraz ich
wyeliminowania,

- kroétkie szkolenie z zakresu bhp na stanowiskach
roboczych potaczone z kontrola wyposazenia pracownika w
odpowiednia odzieZ robocza i1 osobisty sprzet ochronny.

Kierownicy robdét sa zobowiazani do przekazania Kierownikowi budowy

informacji na pidmie o przeszkoleniu pracownikdéw zgodnie z otrzymanym
rsPlanem bioz”.
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6.

Wskazanie $rodkdéw technicznych 1 organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom zwigzanym =z wykonywaniem robdét w strefach
szczegbdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng 1 sprawna komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne:

- Rusztowania do robdét elewacyjnych, fasadowe (np. typu Bauman-—
Mostostal), elementy rusztowania stalowe ocynkowane ogniowo.
Dtugo$¢ podestdédw <3.07 m, dopuszczalne obciazenie pomostdw
roboczych 2.0 kN/m2. Przekazanie rusztowania do uzytkowania
protokdtem odbioru technicznego. Rusztowania na cate]j wysokosci
wyposazone od strony zewnetrznej w siatki i plandeki ochronne.

- Bariery ochronne odgradzajace strefy szczegdlnego zagrozenia od
ciagdédw komunikacyjnych, o wys.= 1.10 m z pretdw i1 rur stalowych
ocynkowanych wyposazone w stojaki utrudniajace ich przesuniecie
i przewrdcenie.

- Podest ALTA "L" o diugos$ci 3 metrdéw z wciagnikami, zawieszony
na 2 systemach podwieszen typu PORTAFIX.

- Sygnalizacja Swietlna W miejscach, W ktérych elementy
rusztowan, Dbarier ochronnych lub elementy zagospodarowania
zaplecza budowy ograniczaja komunikacije.

- Tablice: informujace o prowadzeniu robdét na rusztowaniach,
zakazujace wstepu na teren robdét osobom niezatrudnionym,
wyznaczajace strefe bezpiecznag dla ruchu pieszego 1lub ruchu
pojazddédw, wyznaczajace drogi i kierunki ewakuaciji.

Srodki organizacyijne:

- prace beda prowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robdét budowlanych ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U.03.47.401),

- opracowanie harmonogramu robdt,

- wyznhaczenie, zagospodarowanie 1 ogrodzenie zaplecza budowy,

- przygotowanie pomieszczenia socjalnego, umywalni 1 sanitariatu
dla pracownikdédw zatrudnionych na budowie na parterze budynku,
wyposazenie zaplecza budowy i pomieszczen socjalnych w
podreczne Srodki gasnicze W ilosci odpowiednie]j do
przewidywanego obcigzenia ogniowego obiektu,

- wyposazenie zaplecza socjalnego w apteczki pierwszej pomocy,

- wyposazenie =zaplecza budowy w instrukcje p-poz, ewakuacji 1
tablice informacyjna z numerami telefondw Strazy Pozarnej,
Policji i Stuzb Miejskich.

opracowat:
mgr inz. WLODZIMIERZ BARTCZAK
upr. bud. nr 200/78 WML
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2. 0PIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIAZKIT

Obiekt podlegajacy modernizaciji poprzez wykonanie dziatan
teremorenowacyjnych sktada sie z jednego budynku dwukondygnacyjnego
w peini podpiwniczonego.

Zagospodarowanie dziatki sktada sie z:
- budynku dwukondygnacyjnego, podpiwniczonego w ktdérym
znajduje sie przychodnia,
- parterowego budynku gospodarczego nieobjetego
niniejszym projektem,
- drdég komunikacyjnych, placu utwardzonego i terendw
zielonych.

Projektowane prace nie zmienia uktadu funkcjonalnego ani wymiardw
budynku poza wynikajacymi 2z zastosowanego ocieplenia. Projektowane
zmiany zostatly uwidocznione na rysunkach. Nie ulegng rdéwniez zmianie
ani rozbudowie istniejace przytacza.

Parametry budynku

Liczba kondygnacji: 2 + piwnica

Kubatura: 5 445,30 [m®]
Powierzchnia zabudowy: 646,21 [m?]
Powierzchnia uzytkowa: 1 301,20 [m?]
Wysokos$¢ budynku: 9,40 [m]

3. STAN WEASNOSCI

Budynek Przychodni Rejonowej w Drzewicy =zlokalizowany Jjest przy
ul. Stawowej 27 w Drzewicy na dzialce o numerze 158. Witascicielem
terenu i  budynkdw  jest Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Nowym Mieécie nad Pilica.

4.0PIS OGOLNY BUDYNKU

Budynek Przychodni Rejonowe]j w Drzewicy wybudowano w technologii
tradycyjnej, murowany z cegity ceramicznej peinej, a do $cian piwnicy
uzyto bloczkdow betonowych. Budynek jest dwukondygnacyjny,
podpiwniczony, ze stropodachem wentylowanym krytym papa asfaltowa na
lepiku. Stolarka okienna 1 drzwiowa, stara, nieszczelna, drewniana,
nadajaca sie do wymiany.

Strukture przegrdéd zewnetrznych w budynku przedstawiono ponizej.
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Przegrody zewnetrzne

Symbol d Opis materiaiu A [¢) cp R Rcor [ B Z Zcor Uwagi
m W/ (m-K) | kg/m3 | kJ/ (kg -K) | m2-K/W | m2-K/W | g/ (m-h-Pa) m2h-Pa/g | m2h-Pa/g
PP Podloga w piwnicy 37,0 cm

Rodzaj przegrody: Podioga w piwnicy, Warunki wilgotnosci: Srednio wilgotne

Sciana przy podtodze: SZPG

Réznica wysokosci podiogi i wody gruntowej Zgw: 4,70 m

Wysokos$é zagiebienia $ciany przylegiej do gruntu Z: 1,30 m

TERAKOTA 0,0100 | Terakota. 1,050 2000 0,840 0,010 0,010 250,00 3 40,0 40,0
BET-POSADZ 0,0400 | Podktad z betonu pod posadzke. 1,400 2200 0,029 0,029 30,00 | 24 1333,3 1333,3
PAPA-ASF 0,0050 | Papa asfaltowa. 0,180 1000 1,460 0,028 0,028 7,50 | 96 666,7 666,7
STYROPIAN 0,0300 | Styropian - inne przypadki. 0,045 30 1,460 0,667 0,667 12,00 | 60 2500,0 2500,0
PAPA-ASF 0,0050 | Papa asfaltowa. 0,180 1000 1,460 0,028 0,028 7,50 | 96 666,7 666,7
GRUZOBETON | 0,0800 | Gruzobeton. 1,000 1900 0,840 0,080 0,080 75,00 | 10 1066, 7 1066, 7
PIASEK-SR 0,2000 | Piasek S$redni. 0,400 1650 0,840 0,500 0,500 300,00 2 666,7 666,7

Réwnowazny opdr gruntu wraz z oporami przejmowania Rg, [m2-K/W]: | 2,000

Suma opordéw przejmowania i przewodzenia R, [m2-K/W]: | 3,340

Wspdiczynnik przenikania ciepta U, [W/(m2-K)]: | 0,299

SP Strop ciepio do doitu 31,5 cm

Rodzaj przegrody: Strop ciepto do dotu, Warunki wilgotnos$ci: Srednio wilgotne

TERAKOTA 0,0100 | Terakota. 1,050 2000 0,840 0,010 0,010 250,00 3 40,0 40,0
BET-POSADZ 0,0250 | Podktad z betonu pod posadzke. 1,400 2200 0,018 0,018 30,00 | 24 833,3 833,3
PAPA-ASF 0,0050 | Papa asfaltowa. 0,180 1000 1,460 0,028 0,028 7,50 | 96 666,77 666,7
STYROPIAN 0,0200 | Styropian - inne przypadki. 0,045 30 1,460 0,444 0,444 12,00 | 60 1666,7 1666,7

Strop zelbetowy kanatowy o
wysokosci 22-

TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZz cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3
Opér przejmowania wewnatrz Ri, [m2-K/W]:| 0,170

STRZELBKAN | 0,2400 1400 0,840| 0,180 0,180 8000, 0 8000, 0

Opér przejmowania wewnatrz Ri, [m2-K/W]:| 0,170

Suma oporéw przejmowania i przewodzenia R, [m2-K/W]:| 1,035

Wspdlczynnik przenikania ciepia U, [W/(m2:-K)]: | 0,967
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STR Stropodach wentylowany 86,5 cm
Rodzaj przegrody: Stropodach wentylowany, Warunki wilgotnosci: Srednio wilgotne
PAPA-ASF 0,0050 | Papa asfaltowa. 0,180 1000 1,460 0,028 0,028 7,50 | 96 666,77 666,77
P%#_KORYTKO 0,1000 | Ptyty korytkowe 1,700 2500 0,840 0,059 0,059 30,00 | 24 3333,3 3333,3
Opér warstwy powietrznej stropodachuo $r. wysokos$ci H = 0 m, [m2-K/W]:| 0,160
Suma oporéw przenikania ciepla potaci dachowej i warstwy powietrza, [m2-K/W]: | 0,000
WEENA-STR | 0,1000 zs;g:s':;“eralna luzem w stropie 0,052 60 0,750 | 1,923| 1,923 480,00 | 2 208,3 208,3
PAPA-ASF 0,0050 | Papa asfaltowa. 0,180 1000 1,460 0,028 0,028 7,50 | 96 666,77 666,7
STRZELBKAN | 0,2400 :;:giozzib:;fwy kanatowy o 1400 0,840| 0,180 0,180 8000,0| 8000,0
TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3
Opér przejmowania wewnatrz Ri, [m2-K/W]: | 0,100
Opér przejmowania na zewnatrz Re, [m2-K/W]: | 0,090
Suma oporéw przejmowania i przewodzenia R, [m2-K/W]: | 2,336
Wspdlczynnik przenikania ciepta U, [W/(m2:-K)]: | 0,428
sz Sciana zewnetrzna 51,0 cm
Rodzaj przegrody: Sciana zewnetrzna, Warunki wilgotnosci: Srednio wilgotne
TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3
CEGEA-PEEIN | 0,4800 ”::;r:wcegly ceramicznej peinej na | 4 95| 1800 0,880| 0,623| 0,623 105,00| 7| 4571,4| 4571,4
TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3
Opér przejmowania wewnatrz Ri, [m2-K/W]: | 0,130
Opér przejmowania na zewnatrz Re, [m2-K/W]: | 0,040
Suma oporéw przejmowania i przewodzenia R, [m2-K/W]: | 0,823
Wspdlczynnik przenikania ciepta U, [W/(m2:-K)]: | 1,215
SzZp Sciana zewnetrzna piwnicy 51,0 cm
Rodzaj przegrody: Sciana zewnetrzna, Warunki wilgotnosci: Srednio wilgotne
TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3
BETON-2400 | 0, 4800 i:;‘l”e‘n:g];lf ;e:ruszywa 1,700 | 2400 0,840| 0,282 0,282 30,00| 24| 16000,0| 16000,0
TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3
Opér przejmowania wewnatrz Ri, [m2-K/W]: | 0,130
Opér przejmowania na zewnatrz Re, [m2-K/W]: | 0,040
Suma oporéw przejmowania i przewodzenia R, [m2-K/W]: | 0,482
Wspdlczynnik przenikania ciepta U, [W/(m2:-K)]: | 2,073

Strona 7




PROJEKT BUDOWLANO - WYKONAWCZY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU PRZYCHODNI REJONOWEJ W DRZEWICY, UL. STAWOWA 27

SZPG Sciana zewnetrzna przy gruncie 51,0 cm

Rodzaj przegrody: Sciana zewnetrzna przy gruncie, Warunki wilgotnosci: Srednio wilgotne

Podtoga przylegta do sSciany: PP

Wysokosé zagiebienia $ciany przylegiej do gruntu Z: 1,30 m

TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3

Beton zwykly z kruszywa

BETON-2400 0,4800 X
kamiennego - ges

1,700 2400 0,840 0,282 0,282 30,00 | 24 16000,0 16000,0

TYNK-CEM 0,0150 | Tynk lub gtadZ cementowa. 1,000 2000 0,840 0,015 0,015 45,00 | 16 333,3 333,3

Réwnowazny opdr gruntu wraz z oporami przejmowania Rg, [m2-K/W]: | 0,674

Suma oporéw przejmowania i przewodzenia R, [m2-K/W]: | 0,986

Wspdlczynnik przenikania ciepta U, [W/(m2:-K)]: | 1,014
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5. PODSTAWA OPRACOWANIA

= Podstawa opracowania projektu technicznego jest =zlecenie
udzielone przez Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Nowym Mies$cie nad Pilica firmie Ekofabryka
Doradztwo w Ochronie Srodowiska Jacek Mironczuk z siedziba
w kodzi, ul. Marysinska 96/38.

= Polskie Normy i obowigzujace przepisy budowlane.

6. MATERIAREY I DANE DO PROJEKTU

6.1. Normy

— PN-91 /B-02020 Ochrona cieplna budynkdéw. Wymagania obliczenia
— PN-79/B-06711 Kruszywa mineralne. Piaski do zapraw budowlanych
— PN-88/B-30005 Cement hutniczy.
— PN-92/P-85010 Tkaniny szklane.

— BN-91 /6363-02 Tworzywa sztuczne porowate. Plyty styropianowe

6.2 Swiadectwa

— Swiadectwa ITB dopuszczajace do stosowania w metodzie ,lekkiedj"
zaprawy 1 masy klejace.

— Swiadectwa ITB dopuszczajace do stosowania w metodzie ,lekkieij"
zaprawy 1 masy tynkarskie.

— Swiadectwa ITB dopuszczajace do stosowania w metodzie ,lekkieij"

taczenia rdéznych systemdédw ocieplenia $cian zewnetrznych budynkdw
metoda ,lekka".
6.2 Inne.

— Audyt energetyczny budynku.
— Inwentaryzacja wykonana na potrzeby wykonania opracowania.

7. STAN ISTNIEJACY BUDYNKU
Stan budynku, a w szczegdlnosci elementy konstrukcyjne sa w stanie

dobrym. Przegrody zewnetrzne nie speilniaja wymagan dotyczacych
maksymalnej wartos$ci wspdiczynnika przenikania ciepta.
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Wspdiczynniki przenikania przegrdéd w chwili obecnej przedstawiono
ponizej:

Piwnica Or. Uk

W/m?*xK

podtoga w piwnicy 0,304
Sciana przy gruncie W 1,014
Sciana przy gruncie N 1,014
Sciana przy gruncie E 1,014
Sciana przy gruncie ] 1,014
Sciana zewnetrzna piwnicy W 2,073
okna W 3,000
Sciana zewnetrzna piwnicy N 2,073
okna N 3,000
Sciana zewnetrzna piwnicy E 2,073
okna E 3,000
drzwi zewnetrzne E 3,500
Sciana zewnetrzna piwnicy S 2,073
okna S 3,000
drzwi zewnetrzne S 3,500
strop nad piwnica 0,967
Parter i Pietro W/m?K

$ciana zewnetrzna W 1,215
okna W 3,000
drzwi zewnetrzne W 3,500
éciana zewnetrzna N 1,215
okna N 3,000
drzwi zewnetrzne N 3,500
$ciana zewnetrzna E 1,215
okna E 3,000
drzwi zewnetrzne E 3,500
éciana zewnetrzna S 1,215
okna S 3,000
stropodach H 0,428

W audycie energetycznym obiektu wskazano potrzebe wykonania
nastepujacych prac termomodernizacyjnych:

1.

2.

Ocieplenie $Scian zewnetrznych budynku 14 cm warstwa styropianu
o wspdltczynniku przewodnosci A=0,038 W/mxK metoda lekka mokra.
Ociepleniu stropodachu budynku granulatem z weiny mineralnej
gr. 14 cm o wspdiczynniku przewodnosci A =0,041 W/mxK
wdmuchnietym w przestrzen wentylowana stropodachu.

. Wymiane okien i drzwi zewnetrznych na drzwi i okna

energooszczedne z nawiewnikami higrosterowanymi.
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8. 0OPIS TECHNICZNY OCIEPLENIA SCIAN
8.1. Ogélna charakterystyka ocieplenia

Projektuje sie ocieplenie Scian zewnetrznych metodg bezspoinowag BSO.
Ociepleniu poddane =zostang wszystkie $ciany zewnetrzne od poziomu
terenu. Ocieplenie bedzie wykonane Jjednym 2z firmowych systemdw
ocieplenia, np. systemem ,CAPAROL", na ktdéry Instytut Techniki
Budowlanej wydal decyzje dopuszczajaca do stosowania AT-15-3561/2002
i Certyfikat Zgodno$ci nr 462/02. System posiada aprobate 3jako
nierozprzestrzeniajacy ognia NRO.

Metoda bezspoinowa ocieplenia Scian polega na przymocowaniu
do $ciany od strony zewnetrznej warstwowego uktadu izolacyjno -
elewacyjnego, w ktdédrym warstwe izolacji termicznej stanowia piyty
styropianowe, a warstwe elewacyjna cienka wyprawa tynkarska z
podktadem zbrojonym tkanina z widkna szklanego. W skitad systemowego
uktadu ocieplajacego ,Capatec" wchodzg nastepujace materiaty:

— Capatect 190 - masa klejowo-szpachlowa do styropianu,

— styropian - pityty styropianowe EPS 70-040 Fasada (zaleca sie
zastosowanie piyt z frezowanymi bokami),

— kotki kotwiace do ocieplen ,

— siatka =zbrojaca ST 112-110/7 - o gramaturze min. 160 g/m* do
wysokosci 2 m powyzej gruntu pod warstwe siatki =zastosowacd
dodatkowa siatke ,pancerng” Capatect 652/00 Panzergewebe,

— Capatect 610 Putzgrund - podkitad gruntujacy,

— Capatect 136 ML - K30 Tynk mineralny-lekki, faktura baranek -
3,0 mm,
— ThermoSan - silikonowa farba fasadowa (NQG) Nano-Quarz-Gitter =z

nano— czasteczkami kwarcu. Wysoce przepuszczalna dla pary wodnej,

— uzupeiniajace materiaty to katowniki i listwy aluminiowe lub =z
tworzywa siuzace do obrdbki miejsc szczegdlnych w elewaciji.

8.2, Wymagania techniczne

Piyty styropianowe

Piyty styropianowe, stanowigce warstwe termoizolacyjna uktadu
ociepleniowego nalezy stosowa¢ rodzaju EPS 70 - 040 (o gestosci
15 kG/m’), wediug PN-EN 13163. Zaleca sie stosowanie ptyt frezowanych
na zaktadke. Frezowanie polega na termicznym (gtadkie $cianki frezu)
wycieciu, ktdére zapobiega powstawaniu mostkdédw termicznych.

Piyty styropianowe przed wbudowaniem powinny by¢ sezonowane przez
okres co najmniej 7 - 8 tygodni od daty ich produkciji, w celu
ustabilizowania odksztaicen skurczowych styropianu, wystepujacych w
poczatkowym okresie po jego wyprodukowaniu.
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Wytrzymatosé styropianu na rozrywanie nie powinna by¢é mniejsza niz
0,12 N/mm? Maksymalne wymiary ptyt styropianowych moga wynosié¢ 1200 x
600 mm+0, 3%, grubos$¢ zgodna z projektem technicznym ocieplenia.

Piyty styropianowe powinny mieé¢ powierzchnie szorstkie, po krojeniu
z blokdéw lub specjalnie szczotkowane za pomocg szczotki drucianej.

Zaprawa klejowa i masa
Zaprawy klejace i masy klejace powinny odpowiada¢ nastepujacym
wymaganiom szczegdlowym:

1. wyglad zewnetrzny w dostawie fabrycznej:
a) proszek do zarobienia woda,
b) ciekta masa w postaci gotowej do stosowania,
c) ciekia masa po wymieszaniu z cementem.

2. konsystencja - 10x1 cm stozka opadowego,
3. przyczepnoé¢ do styropianu
a) w stanie powietrzno - suchym — nie mniej niz 0,1 N/mm?
b) po 24 h dziatania wody - nie mniej niz 0,1 N/mm® (zardwno w
stanie powietrzno - suchym, jak i1 po zawilgoceniu rozerwanie

powinno nastapié¢ w styropianie).

W aprobacie technicznej i certyfikacie zataczonym do partii zapraw i
mas klejacych powinien by¢ podany czas przydatnosci do uzycia.

Masy 1 zaprawy tynkarskie
Zaprawy tynkarskie i masy tynkarskie powinny odpowiada¢ nastepujacym
wymaganiom szczegdlowym:

1. wyglad zewnetrzny
a) proszek do zarobienia woda,
b) ciekta masa gotowa do stosowania.
2. konsystencija
a) do naktadania recznego - 10+1 cm stozka opadowego,
b) do naktadania maszynowego - 12+1 cm stozka opadowego.

W aprobacie technicznej i certyfikacie zataczonym do partii zapraw i
mas tynkarskich powinien by¢ podany czas przydatnos$ci do jej uzycia.

taczniki mechaniczne

taczniki do mechanicznego mocowania ptyt styropianowych do $cian
zewnetrznych budynku powinny speinia¢ wymagania Swiadectw Instytutu
Techniki Budowlanej: nr 916/92, 931/93, 932/93, 953/93, 954/93 1lub
956/93.

Mozliwe  Jjest stosowanie innych typdéw tacznikdédw mechanicznych,
przeznaczonych do tego celu 1 dopuszczonych do stosowania w
budownictwie aprobatami technicznymi ITB.

str. 12z 19



PROJEKT BUDOWLANO - WYKONAWCZY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU PRZYCHODNI REJONOWEJ W DRZEWICY,
UL. STAWOWA 27

Tkanina z widkna szklanego

Nalezy stosowa¢ tkanine =z widkna szklanego weditug normy PN-92/P-
85010, specjalnie przeznaczona dla budownictwa, speiniajgaca role
zbrojenia warstw uktadu ociepleniowego.

Tkanina ta powinna speinia¢ nastepujace wymagania:

- wymiary oczek (3 - 5) x (4 - 7) mm,

- sita zrywajaca pasek tkaniny o szerokoéci nie mniej niz 125 daN,

- sita zrywajaca pasek tkaniny o szeroko$ci 5 cm, poddanego przez 24
h dziataniu roztworu NaOH - nie mniej niz 600 N

- wydluzenie wzgledne w stanie powietrzno - suchym - nie wiecej niz
5% przy obciazeniu prdébki sita rdéwna 600 N

- wydiuzenie wzgledne po dziataniu roztworu NaOH o stezeniu 5% przez
28 dni nie wiecej niz 3,5%, przy obciazeniu prdébki sita rdéwng 600 N

- tkanina powinna by¢ zaimpregnowana alkaliodporna dyspersija
tworzywa sztucznego.

Do poziomu pierwszego pietra stosowa¢ dodatkowa warstwe siatki 1lub
zastosowaé¢ siatke wzmocniona (,pancerna”).

Wyprawa tynkarska

W systemie ocieplenia ,Caparol" nalezy stosowa¢ tynk Capatect 136 ML
- K30, tynk mineralny-lekki, faktura baranek - 3,0 mm, uprzednio
stosujac zaprawe gruntujaca Capatect Putzgrund 610.

W strefie cokolowej zastosowad¢ tynk mozaikowy.

Akcesoria uzupetniajace
Listwy naroznikowe, nadcokotowe, elementy obrdbek i 1inne akcesoria
uzupelniajace do wykonfczenia miejsc szczegdlnych w elewaciji.
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9. WYMAGANIA TECHNOLOGICZNE WYKONANIA OCIEPLEN

9.1 Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian

Przed przystapieniem do ocieplenia $ciany nalezy doktadnie sprawdzic
jej powierzchnie, naprawi¢ i wyrdwnacé ubytki w tynku. W miejscach
gdzie tynk jest stabo przytwierdzony nalezy go skué¢ do goitej cegiy.
Wymiane tynku nalezy przeprowadzié w poszczegdlnych miejscach przy
rurach spustowych wody deszczowe’, attykach i przyziemiu.
Powierzchnia tynku do wymiany to okoto 5 m?. Pozostate fragmenty
Scian doktadnie oczys$ci¢ i zagruntowad, a nastepnie wykonad¢ prdbne
przyklejanie prdébek styropianu.

9.2 Wykonanie préby przyklejenia styropianu

Powierzchnie $ciany nalezy oczy$cié¢ z kurzu, pyiu i cienkich powlok
oraz wypraw (jezeli ulegty w sposdb widoczny tuszczeniu) i przykleicé
w réznych miejscach 8 - 10 prdébek styropianu o wymiarach 10 x 10 cm.
Do przyklejenia proébek nalezy zastosowal zaprawe lub mase klejaca,
ktére sa przewidziane do przyklejenia pilyt styropianowych na tych

$cianach. Po czterech godzinach nalezy wykona¢ prdébe recznego
oderwania przyklejonego styropianu. Wytrzymatosé podioza i
przyczepnos$é kleju sa wystarczajace, jezeli styropian ulegnie
rozerwaniu. Jezeli proébki styropianu oderwa sie od powierzchni

Sciany wraz z warstwa masy klejacej, oznacza to, ze podiloze nie
zostato prawidiowo oczyszczone lub zze wierzchnia warstwa nie ma
wystarczajgacej wytrzymatosci. W takim przypadku nalezy doktadniej
oczy$ci¢ powierzchnie $ciany lub usuna¢ warstwe wierzchniag i1 wykonacd
ponownie prdébe przyklejenia styropianu. Jezeli ponowna prdba da
wynik negatywny, nalezy oprdécz przyklejenia zastosowaé¢ dodatkowo
taczniki z tworzywa do mocowania styropianu, w ilo$ci nie mniejszej
niz 2 na kazda piyte (4 szt. na 1 m? ocieplenia). Jezeli rozerwanie
nastapi w spoinie klejowej to oznacza, ze charakteryzuje sie ona
zbyt niska wytrzymaioscia i takiej masy badzZz zaprawy klejacej nie
wolno stosowac.

Jezeli prdébki oderwg sie wraz =z warstwg podioza, nalezy oprécz
przyklejenia styropianu przewidzied zastosowanie tacznikow z
tworzywa w i1losci wynikajacej =z obliczen, przy zatozeniu, zZe masa
klejaca bedzie speilnia¢ tylko role montazowa, lecz nie mniej niz dwa
taczniki na jednag piyte styropianowa o wymiarach 50 x 100 cm.
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9.3 Przyklejanie ptyt styropianowych

Piyty styropianowe nalezy przykleja¢ przy pogodzie bezdeszczowej,
gdy temperatura powietrza nie jest nizsza niz 5° C. Piyty nalezy
przykleja¢é w ukitadzie poziomym diuzszych krawedzi, 2z =zachowaniem
mijankowego uktadu spoin.

9.4 Mocowanie piyt styropianowych za pomocy tacznikéw
mechanicznych.

Dodatkowe mocowanie piyt styropianowych za pomoca tacznikow
mechanicznych nalezy wykona¢ tylko w przypadkach uzasadnionych,
zgodnie =z zasadami okres$slonymi w odpowiednich $wiadectwach 1ITB,
dopuszczajacych 1aczniki do stosowania w budownictwie. Jednak =ze
wzgledu na mozliwo$é odspojenia istniejacego tynku zaleca sie
zastosowanie lacznikéw w ilosci nie mniejszej niz 4 szt./m?.

9.5 Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie

Tkanina szklana, stanowiaca zbrojenie warstwy ochronnej przy
ocieplaniu $cian =zewnetrznych budynkdéw metodg ,lekka", powinna
odpowiada¢ wymaganiom okres$lonym w p. 8.2.

Wykonanie warstwy zbrojonej na styropianie mozna rozpoczaé nie
wczesniej niz po 3 dniach od chwili przyklejenia styropianu, przy
bezdeszczowe] pogodzie 1 temperaturze powietrza nie nizZszej niz 5°C
i nie wyzszej niz 25°C. Jezeli jest =zapowiadany spadek temperatury
ponizej 0°C w przeciagu 24 h, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny
zbrojacej, nawet Jezeli temperatura podczas pracy Jjest wyZsza niz
5°C. Niedopuszczalne jest pozostawienie styropianu bez osiony przez
czas diuzszy niz 2 tygodnie. Do wykonania warstwy zbrojonej tkaning
szklana, nalezy stosowa¢ zaprawy lub masy klejace wg p. 8.2.

Tkanina szklana powinna by¢ napieta i catkowicie wcidnieta w mase
klejaca. Grubos$¢ warstwy klejacej przy pojedynczej tkaninie powinna
wynosi¢ nie mniej niz 3 mm i1 nie wiecej niz 5 mm. Sasiednie pasy
tkaniny powinny by uktadane na =zaktad, nie mniejszy niz 50 mm w
pionie i poziomie.

Szeroko$¢ tkaniny powinna by¢ tak dobrana, aby byto mozliwe
oklejenie o$ciezy okiennych i drzwiowych na calej ich giebokosci. W
celu zwiekszenia odporno$ci warstwy ociepleniowej na uszkodzenia
mechaniczne, na wszystkich naroznikach pionowych na parterze oraz na
naroznikach os$ciezy drzwi wejéciowych 1 okien na wszystkich
kondygnacjach, nalezy przed przyklejeniem tkaniny wkleié¢ perforowane
katowniki aluminiowe.

W czes$ci parteru nalezy =zastosowa¢ dwie warstwy tkaniny. %aczna

grubos$é warstwy masy klejacej z podwdjna tkaning powinna wynosic
okolo 6 mm.
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9.6 Wykonanie wypraw tynkarskich na elewacijach

Wyprawy tynkarskie mozna naktada¢ nie wczedniej niz po 3 dniach od
wykonania warstwy zbrojonej tkaning szklana. Prace nalezy prowadzic
w temperaturze nie nizZzszej niz 5°C i nie wyzszej niz 25°C, zwlaszcza
jes$li elewacje sa nasionecznione.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opaddw
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli Jjest zapowiadany spadek
temperatury ponizej 0°C w przeciagu 24 h.

9.7 Przygotowanie powierzchni $cian murowanych otynkowanych,
pokrytych powtokami malarskimi.

Powloki malarskie, ktdére 1tuszcza sie w sposdb widoczny, nalezy
usunac¢ za pomoca szczotek drucianych, piaskowania, strumieniem wody
pod cisnieniem lub innymi sposobami. Po wusunieciu powloki cata
powierzchnie $ciany nalezy zmy¢ woda.

Jezell powioki nie wykazujg zadnych objawdw 22uszczenia lub innych
uszkodzenn, nalezy sprawdzi¢ ich przyczepnosé do podioza przez
wykonanie proéby przyklejenia styropianu. Jezeli prdba wypadnie
pozytywnie (tzn. przy odrywaniu rozerwie sie styropian, a nie
nastapi oderwanie sie styropianu od $ciany wraz =z masa klejaca)
wéwczas nie ma potrzeby usuwania powloki ze Sciany. Jezeli przy
odrywaniu oderwg sie cate prdébki styropianu wraz z masa klejaca,
nalezy usuna¢ powitoke ze $Sciany sposobami jak wyzej. W razie duzych
trudnosci w usuwaniu powitoki, nalezy oprdécz przyklejenia stosowac
mocowanie.

9.8 Ocieplenie osciezy okiennych i drzwiowych

Do ocieplenia o$ciezy okiennych i drzwiowych nalezy stosowad piyty
styropianowe o grubosci niepowodujacej zakrycia skrzydel stolarki
okiennej 1 drzwiowej. Os$cieznice okienne 1 drzwiowe od strony
zewnetrznej powinny wystawaé¢ odpowiednio, tak, aby umozliwicé
wklejenie styropianu o grubos$ci nie mniejszej niz 3 cm. W celu
wyeliminowania mostkdéw cieplnych taka sama gruboscia styropianu
(3 cm) nalezy ociepli¢ donice podokienne 1 inne elementy elewacji
niepokryte projektowana warstwa styropianu (14 cm).
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10. DOCIEPLENIE STROPODACHU

Stropodach wentylowany budynku nalezy ocieplié¢ przez wdmuchniecie
granulowanego materiatu izolacyjnego W przestrzen powietrzna
pomiedzy dachem a stropem ostatniej kondygnacji.

11. WYKONANIE OBROBEK BLACHARSKICH

W czasie robdét ociepleniowych bezwzglednie nalezy wymienié¢ obroébki
blacharskie budynku tj. rynny, rury spustowe, parapety zewnetrzne,
pasy podrynnowe 1 nadrynnowe oraz obrdébki gzymsédw. Nowe obrdbki
powinny wystawaé¢ poza lico $Scian. Parapety zewnetrzne musza wystawacd
co najmniej 40 mm poza lico $Sciany 1 musza zabezpieczad¢ elewacje
przed przeciekami wody deszczowej. Obrdébki powinny by¢ mocowane do
kotkdéw drewnianych osadzonych w trakcie przyklejania styropianu w
doktadnie dopasowanych wcieciach styropianu. Blachy nalezy taczy¢ na
rabek stojacy. Na nowe zostana wymienione rury spustowe. Haki
mocujace rury spustowe nalezy przediuzyé o okoto 15 cm. Rury
spustowe nalezy odsadzié¢ za pomoca dwéch ksztalttek 45° od rynien o
grubos$¢ docieplenia. W gzymsie budynku nalezy wykona¢ nowe otwory do
przeprowadzenia rur spustowych, przed montazem obrdébki blacharskiej
(érednica rur 120 mm, $rednica rynien 150 mm). Rynny winny by¢
mocowane na hakach do belki drewnianej o przekroju prostokatnym
zgodnie z wytycznymi producenta piyt izolacyjnych.

Uwaga!
Nalezy tak =zaplanowa¢ wykonanie prac, aby zminimalizowa¢ czas
podczas, ktdérego budynek bedzie pozbawiony obrdébek, rur spustowych i
rynien.

12. WYKONANIE INSTALACJI ODGROMOWEJ

Na czas prowadzenia robdét istniejaca instalacja odgromowa zostanie
zdemontowana. Po zakoniczeniu prac instalacje nalezy zamontowad
ponownie W rurkach z tworzywa schowanych pod powierzchnig
wykonywanego ocieplenia.

Zwody poziome i pionowe wykona¢ =z drutu FeZn @8 na wspornikach
mocowanych do pokrycia dachowego w sposdb nienaruszajacy tego
pokrycia (np. przez klejenie). Zwody pionowe mocowaé¢ do $Scian na
wspornikach kotwionych w $cianie. Przewody odprowadzajace wykonaé z
bednarki FeZn 25x4. Przewody odprowadzajace potaczy¢ spawaniem z
uziomem otokowym wykonanym =z bednarki FeZn 30x4. Uziom otokowy
potaczy¢ w kilku punktach z uzbrojeniem tawy fundamentowej.

Zlacza pomiarowe nalezy zamontowa¢ tak aby wystawaly z ocieplenia w
sposdb umozliwiajacy wykonanie pomiardéw, nalezy tak prowadzié¢ prace,
aby okresy w ktérych budynek pozbawiony bedzie instalacji byt Jjak
najkroétszy. Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzié¢é pomiary
skutecznoéci dziatania i spisac¢ protokdtr z badania.

Przewody odgromowe na dachu mocowa¢ na systemowych uchwytach
klejonych do papy wierzchniej bez jej przebijania.

Instalacje odgromowa nalezy wykonaé¢ zgodnie =z PN-IEC 61024-1/2001,
PN-IEC 61024-1-1/2001 oraz PN-86/E-05003/1 i 2.
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13. WYMIANA STOLARKI

Projektuje sie okna jednoramowe, dwuszybowe o skrzyditach rozwierno-
uchylnych otwieranych do wewngatrz. Nowe okna z profili PCV w kolorze
z kolorystyka elewacji wyposazone powinny by¢é w zestaw szyb
zespolonych o wspdtczynniku U pozwalajacym na uzyskanie dla cailego
okna wspdtczynnika przenikania nie wyzszego niz 1,6 W/m?°xK. Okna
musza posiada¢ funkcje mikrouchylania i nawiewniki higrosterowane
minimum Jjeden na okno np. EHA 22-50 (o maksymalnej wydajnosci
50 m®/h) firmy Aereco.

Drzwi wejsciowe do budynku nalezy wymienié¢ na drzwi aluminiowe,
ocieplone o wspdiczynniku przenikania ciepta U nie wiekszym niz
2,5 W/m?xK. Projektuje sie drzwi z profili alumionowych w kolorze
zgodnym z kolorystyka elewacji z przektadka termiczna, szklone
szybami bezpiecznymi P2. Drzwi wejécia gidwnego do budynku nalezy
wyposazy¢ w pochwyty, okucia antypaniczne i samodomykacze.

Drzwi wejsciowe do piwnic projektuje sie drewniane z dociepleniem o
wspdtczynniku przenikania ciepta nie wiekszym niz 2,5 W/m*xK.

14. COKOR

Sciany piwnicy nad gruntem nalezy ocieplié warstwa styropianu taka
samg Jjak $ciany nadziemia. W strefie cokolowej w miejsce tynku
akrylowego mozna zastosowaé w uzgodnieniu =z Inwestorem tynk
mozaikowy dobrany do kolorystyki elewacji.

15. ZAPEWNIENIE JAKOSCI WYKONANIA OCIEPLENIA

W celu zapewnienia dobrej jakosci i uzyskania odpowiedniej trwatosci
wykonanego ocieplenia metoda ,lekka", konieczne jest przestrzeganie
nastepujacych zasad:

- zatrudnienie inspektora nadzoru technicznego,

- przed przystapieniem do robdét kierownik budowy zobowiazany jest

sporzadzicé »plan bioz” zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury =z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji
dotyczace]j bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U.03.120.1126),

- roboty budowlane nalezy wykonywaé =zgodnie =z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury =z dnia 6 lutego 2003 r. W sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdét budowlanych
(Dz.U.03.47.401),

- jako$¢ materiatu potwierdzona kopia certyfikatu,

- odbiory powinny by¢ dokonywane na kazdej $Scianie,

- po zakonczeniu robdét dociepleniowych nalezy dokona¢ odbioru
koicowego.
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16. CZESC RYSUNKOWA

rys. 1. Plan sytuacyjny 1:500
rys. 2. Elewacje budynku 1:100
rys. 3. Kolorystyka elewacji 1:100
rys. 4. Zestawienie stolarki okiennej do wymiany 1:100
rys. 5. Zestawienie stolarki drzwiowej do wymiany 1:100
rys. 6. Rzut piwnic 1:100
rys. 7. Rzut parteru 1:100
rys. 8. Rzut pietra 1:100
rys. 9. Przekrdj 1:100
rys. 10. Docieplenie $cian - uktad warstw

rys. 11. Docieplenie $cian - wykonanie oéciezy

rys. 12. Docieplenie $cian - parapet
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