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|.CZESC OPISOWA - OPIS TECHNICZNY

1. PobsTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

1.1. Zlecenie inwestora.

1.2. Rozporgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.200% rsprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiadé@budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75,poz. 690)

1.3. Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca020 w sprawie informacji dotyezej
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpigrste/a i ochrony zdrowia ( Dz. U. 120, poz. 1126).
1.4. Aprobaty techniczne ITB dotyg® wybranych systeméw dociefple

1.5. Obowizujace Polskie Normy.

1.5.1. Polska Norma PN-B-20132:2005"Wyroby do izplaieplnej w budownictwie. Wyroby ze styropianu
(EPS) produkowane fabrycznie. Specyfikacja.

1.5.2. Polska Norma PN-B-13162:2002"Wyroby do izplaieplnej w budownictwie. Wyroby ze styropianu
(EPS) produkowane fabrycznie. Zastosowania.

1.6. Audyt Energetyczny budynku opracowany przee img Piotr Bryzek z dnia 15.05.2012 roku.

1.7. Inwentaryzacja i pomiary wykonane we wtasnygkrasie.

1.8. Sytuacja w skali 1:1000

1.9. Orientacja w skali 1:5000

2. NazwA | ZAKRES INWESTYCJI
Drugi etap termomodernizacji budynku warsztatowegénzonego w Nowym Migcie nad Pilig
przy ul. Tomaszowskiej 43.
Zakres opracowania obejmuje tematy wedtug pErEgo zestawienia:
1. Ocieplenie stropodachu niewentylowanego styragialaminowanym EPS 100-038 Dach gr.16 cm
2. Wymiana starych, drewnianych okien na PVC z pamikami higrosterowalnymi.
3. Wymiana starych drzwi i bram zegtrenych na stalowe ocieplone.
4. Demonta i w miare mozliwosci ponowny monta obrobek blacharskich, parapetéow, rynien i rur
spustowych.
5. Demonta i ponowny monta instalacji odgromowej.
6. Modernizacja instalacji c.o.

3.0. Nazwa | ADRES INWESTORA
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej wwion Miescie nad Pilig ul. Tomaszowska
43 26-420 Nowe Miasto nad Piic

4.0. RRZEDMIOT INWESTYCJI

4.1.Lokalizacja obiektu.

Obiekt potazony w Nowym Midcie nad Pilia, w obrbie granic administracyjnych miasta. W
sasiedztwie budynku zlokalizowane sine obiekty nalzace do Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotne;j.

4.2. Charakterystyka budynku.

Modernizowany budynek warsztatowy wzniesiony w texthgii tradycyjnej murowanej. Budynek
wzniesiony w latach 80-tych ubiegtego wieku. Budyreklada si z czsci gara&owo warsztatowej oraz
czesci socjalnej. Budynek otynkowany ocieplony (w piemym etapie termomodernizacji) przekryty
stropodachem dwuspadowym. Warstwierzchng stropodachu stanowi papa na lepiku. Okna stare
drewniane w zlym stanie technicznym. ¢&z okien PCV zostalo wymienione w pierwszym etapie
termomodernizacji. Drzwi zewtrzne i bramy gareowe stare drewniane i stalowe nieocieplone w ziym
stanie technicznym. Budynek niski wysé&o4,0m.

Budynek wyposzony jest w nagpujace instalacje: wod -kan, c.0.,wentylacja grawitaayjinstalacja
elektryczna éwietleniowa, instalacja odgromowa. Obecniezytbowany jest zgodnie ze swoim
przeznaczeniem jako budynek ganao - warsztatowy.

Zestawienie powierzchni wymagajych ocieplenia.

Stropodach niewentylowany 586,44 m2
Gabaryty budynku :
Powierzchnia zabudowy : 600,05 m2
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Powierzchnia gytkowa : 526,00m2
Kubatura : 2243,00m2
4.3. Wytyczne termomodernizacyjne i ogélnobudowlane
Przed przegpieniem do ocieplenia stropodachu mglewykona& napraw kominéw oraz
uzupetnienie i wyréwnanie potaci dachu; zdemontostare i ponownie zamontowgo zakaczeniu prac
termomodernizacyjnych nowe obrébki blacharskiengyinrury spustowe oraz instala@gdgromow.
Wykaz prac modernizacyjnych :
- wymiana okien, drzwi i bram wg wykazu
- stropodach ocie@iod zewntrz styropianem laminowanym papsfaltove gr. 16cm
- wykona podwysszenie komindw o 0,2m wraz z niedmymi naprawami oraz wykonaniem
nowych czapek kominowych.
- wykona nowe obrobki blacharskie z blachy ocynkowanej gai@murach oraz wymieéirynny,
rury spustowe, pasy nadrynnowe;
-elementy metalowe (np. balustrady) — pomaloviarba chlorokauczukow wg RAL 8028 na
warstwie antykorozyjnej (technologia malowania wgtrukcji producenta);

5.0. OBLICZENIE WSPOLCZYNNIKA PRZENIKALNO $CI CIEPLNEJ — PODSTAWA, AUDYT ENERGETYCZNY

5.1. Dane techniczne ocieplonego budynku

Budynek warsztatowy parterowy, nie podpiwniczofgiany zewstrzne wykonane w technologii
tradycyjnej murowane dwuwarstwowe z pustakéw z metammabrkowego od strony zewtrznej ocieplone i
wykonczone tynkiem cienkowarstwowym w technologii lelkkimokrej. Stropodachy budynku z piyt
zelbetowych prefabrykowanych uonych ze spadkiem w kierunku rynien i rur spustdwySrednia
wysoka¢ kondygnacji 3,80 m. Stropodachy nie spetiaymogdéw normatywnych w zakresie przenikania
ciepta. Na podstawie wytycznych zawartych w audyeiergetycznym przgfo ocieplenie stropodachu
styropianem laminowanym grufm 16cm.

5.1.1. Warunki konstrukcyjne §cian i posadowienia

Nie ma istotnego znaczenia wplyw dodatkowych atsti na sciany ifundamenty budynku
powodowany zastosowaniem ww. powltok ocieggEh. Wynika to z nieznacznego wzrostu tych edeti
w scianach przy rownoczeie zachodazcych przez lata procesach konsolidacji gruntow, ighoaych
fundamentami budynku i uzyskiwanejdtrezerwy obcizeniowe;j.

5.1.2.Efekty termoizolacyjne

Efekty termoizolacyjne, jakie przynosi ocieplenidropodachu niewentylowanego wargtw
styropianu laminowanego EPS 100-038 g#gbol6[cm], wykazuje obliczony wspétczynnik U=0,218
W/(m2*K); spetniagcy wymagania termiczne obayriujacych przepiséw oraz aktualnych norm.

5.2. Obliczenia izolacyjndci termicznej — wnioski

Dla obgtych ociepleniemscian zewwtrznych przygto, ze ich dotychczasowy wspéiczynnik U
okreslony w audycie energetycznym wyngsednio 1,677 [W/rfK]. Brak ocieplenia oraz nieszczekoow
pokryciu dachowym powodajznaczne straty energii przeznaczonej na ogrzewariektu. Zastosowanie
izolacji termicznej przyczyni gido znacznych oszedncici na ogrzewaniu oraz zmniejSzy negatywny
wptyw nasrodowisko naturalne.

6.0. WYKONANIE DOCIEPLENIA STROPODACHU NIEWENTYLOWANEGO | POLACI DACHOWYCH .
6.1. Demonta zewrgtrznych elementéw budynku.
6.1.1. Demontarynien, rur spustowych oraz zegtrenych obrébek blacharskich dachu itp.
6.1.1. Demontainstalacji odgromowe].
6.2. Remont kominéw
6.2.1. Wykonanie tynkow komindéw i ich malowaniep lprzetarcie tynkédw cementowo -wapiennych na
kominach oraz ich pomalowanie farakrylowa fasadow dwukrotnie.
6.2.2. Obsadzenie na wszystkich wylotach kanatowtylacji grawitacyjnej po uprzednim przemurowaniu
otwordw kratek wentylacyjnych stalowych o wymiardehx 14cm, 14x20 cm ponad dachem.
6.3. Docieplenie i pokrycie dachu pajermozgrzewalg stropodachu.

-Sprawdzenie i wyréwnanie istnagego pokrycia dachu. W miejscach wygiwania gcherzy
naleey pag ponacind, podsusz§ i podklei, calgé oczyci¢c i wyrbwna: a nastpnie cald¢ pokrye
preparatem impregragym.
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Montaz krawedziaka drewnianego 15x10cm wzghokapéw dachu kotwionego do stropodachu
kotwami i obrobionego naginie blach ocynkowan, w celu maliwosci pézniejszego montar obrobek
blacharskich.

Po 24 godz. Od zagruntowania przyklejamy ptyty gpieinowe przy gyciu kleju, ktéry nie wchodzi
w reakcg chemiczi ze styropianem

Na tak przygotowane podie mana klet ptyty warstwowe. Klej nanosi gipaskami o szerokoi
4cm i grubdci okoto 2 mm na oczyszczone i zagruntowane pagttub punktowo okoto 6 — 8 plackéw na
pityte. Nastpnie na to uktada siptyte oraz dociska, aby klej rozprowadzi¢ §io wickszej powierzchni. Plyty
nalezy uktada tak, aby krawdzie boczne gsiadupcych ze solp ptyt byly do siebie dobrze dauiigte.
Zaktady z papy powinny przykrywasasiadupce plyty. Po zamocowaniu styropianu laminowanegpa pa
mozna przysipi¢ do zgrzewania papy nawierzchniowej. Nglepamktaé, aby ogié z palnika nie byt
skierowany bezpwednio na izolagj, gdyz maze to spowodowaprzepalenie papyzytej do laminacji oraz
zniszczenie struktury styropianu. Rapalezy uktada zgodnie ze sztukdekarsk, dbapc o zachowanie
odpowiednich szerokoi zakladow. Nalgy unika® wywijania papy na ogniomur lub inne elementy
konstrukcyjne dachu bezfrednio pod ktem 90 stopni. Dodatkowo stropodach tgleabezpieczypoprzez
wykonanie izolacji przeciwwilgociowej z papy terngpzewalnej. Piyty izolacyjne dodatkowo mocanao
stropodachu za pomg&otkow rozporowych.

Uwaga. Pokrycie dachu nalewykona po wszystkich pracach budowlanych dotywzh remontu
kominéw budynku.

taczniki mechaniczne

Ptyty styropianu laminowanego dodatkowo mocéwa stropodachu

za pomog kotkow rozporowych w iléci 3 szt./m2 — dla strefy wewtiznej,

6 szt./m2 — dla strefy brzegowej, oraz 9 sztukstiiafy narénej (zgodnie z PN-EN 1991-1-4:2008).

Ptyty styropianu laminowanego

Do wykonania ocieplenia stropodachu rglstosowd piyty izolacyjne ze styropianu laminowanego
pam grubdgci 16 cm o nagpujacych parametrach:

- wspotczynnik przewodzenia ciepta0,040 W/(m-K)

- wspotczynnik oporu dyfuzyjnego u<10

- gestas¢ 20 kg/m3
6.4. Monta zewrgtrznych elementow wykiczenia budynku i stropodachéw
6.4.1. Wszystkie istniege obrobki blacharskie, rynny i rury spustowe bylymieniane w pierwszym etapie
modernizacji i nalgy w miak mazliwosci zamontowa ponownie
6.4.2. Obrobki blacharskie najedostosowé do grubdci ocieplanychician, - obrobka powinna  wystawa
poza licosciany co najmniej 4cm i zabezpieézglewact przed zaciekaniem wody deszczowej
6.4.3.0brobki blacharskigian attykowych wykonaz blachy stalowej ocynkowanej gr. 0,55mm
6.4.4. Ponowny montanstalacji odgromowej na nowych wspornikach
Po ULOZENIU WARSTWY IZOLACYINEJ WYMAGANY JEST ODBIOR TECHNICZNY Z UDZIALEM INSPEKTORA NADZORU.

7.0. WAYMIANA STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWEJ .

W audycie energetycznym przewidzianozakvymiare stolarki okiennej i drzwiowej budynku. Istriej

drewnian stolarke do wymiany wskazano na rysunku parteru.

Stare okna drewniane najewymieni na okna PVC dwuszybowe o wspoétczynniku dla caleigma U<1,4
W/(m2*K) , zaopatrzone dodatkowo w nawiewniki higrerowalne

Drzwi zewretrzne oraz bramy budynku wymiénna drzwi i bramy stalowe docieplone , o wspotcikan
U< 1,6W/(m2*K).

Wykaz drzwi i okien do wymiany wg rys. nr 4

8.0. SELNIENIE WYMAGA N IZOLACYJINO $CI CIEPLNEJ BUDYNKU PO WYKONANIU TERMOMODERNIZACJI (WYNIKI
NA PODSTAWIE AUDYTU ENERGETYCZNEGO)

8.1. Stropodach niewentylowany

U =0.218 - spetnia warunek <=0,22 [WKh (R>=4,5 [ntK/W]) ocieplenie styropianem
laminowanym 16[cm].

8.2. Wskainik -,E” budynku
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Wg. obliczéd zawartych w audycie energetycznym, wsp. sezonowagotrzebowania na eneggi
cieplm do ogrzewania budynku w standardowym okresie grzgm ocieplonego budynku ,E” jest
mniejszy od Egranicznego, przy ocieplenigian i dachu.
9.0.CHARAKTERYSTYKA WPLYWU TERMOMODERNIZACJI NA EKOLOGI E.
Termomodernizacja budynku warsztatowego nmagquimi wptyw nasrodowisko przyrodnicze:
- oszczdnas¢ energii grzewczej nadciany - obliczana na podstawie wspétczynnika ,,U”
- redukcja zanieczyszazeemitowanych w okresie grzewczym podczas spalapinika energii w tym
pytéw, SQ, CO, CQ, NO

10.0. WARUNKI BEZPIECZE NSTWA POZAROWEGO.

Ocieplany budynek jest obiektem o wysétiod[m] — 1 kondygnacja nadziemna, rglelo klasy
odporndgci pazarowej — D, PM do 500MJ/m2. Zastosowany system piawiw petni spetni@warunki p.-
poz /wg & 216 ust.7 rozp. Ministra Infrastruktury 2 kwietnia 2002r. wraz ze zmianami/, klasyfikacja
ogniowa — nierozprzestrzeray ognia.

Na podstawie 84 rozdziatu 2 wg Rozpgizenia MSWIA z dn. 16.06.2003r. z ;0 zmianami
budynek niski kategorii PM do 500MJ/m2 o powierzcsimefy pazarowej nie przekraczaggej 1000 m2 nie
wymaga uzgodnienia przez rzeczozn@wo spraw przeciwp@rowych.

11.0 Uvacl KONCOWE

Wszystkie wymiary sprawdzana budowie. Wszelkie roboty naje prowadzé zgodnie z
“Warunkami technicznymi wykonawstwa i odbioru rdbgtzasadami sztuki budowlanej oraz przepisami
bhp, pod nadzorem osoby uprawnionej i po uzyskaigiztednych zezwolé formalno-prawnych.

Sporadzi¢ i zatwierdz¢ projekt organizacji robo6t i zagospodarowania pldoudowy oraz
szczegOtowy harmonogram prac.

Do wykonania prac zgodnie z niniggszlokumentag nalery stosowa elementy i materiaty
posiadajce wymagane przepisami atestyijadectwa i certyfikaty. Wszystkie elementy budavdgowinny
posiadé atesty p.p#. i spetnig& wymagania, co najmniej trudnozapaloiodla elementow wykiaczeniowych
oraz nierozprzestrzenigije ogié dla elementow konstrukcyjnych.

Zastosowane materiaty, wyroby i technologie budo@laochodzenia krajowego lub zagranicznego
powinny mie€ odpowiednie atesty ITB, PZH iswiadectwo dopuszczenia do stosowania” wydane przez
upowaniong instytucg krajowa

Wszystkie roboty budowlane i moutave wykon& zgodnie z zachowaniem oba&ujacych
przepiséw BHP i pod nadzorem osoby uprawnionej.

Wszystkie stosowane materialy budowlane, izolacyjnelarskie musg posiada atest sanitarno -
higieniczny dopuszczagy do stosowania w budownictwie przeznaczonym rigyipoidzi.

Ewentualne wtpliwosci powstale przy wykonywaniu pracedacych przedmiotem niniejszego
opracowania naly wyjasni¢ z projektantami.

W celu prawidtowego zabezpieczesimdkow na realizagjinwestycji naley przyja¢ rezervg min
10% wartdci inwestycji na prace dodatkowe , ktérych vapéenia nie mana bylo przewidzié na etapie
projektu.

Opracowat:
mgr inz. arch. Mcigniew Marciniak
BL-POKK/03/2002  MA-1535
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ll. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Opis do informacji dotycicej bezpieczgstwa i ochrony zdrowia na podstawie Rozpdeznia
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003rsprawie informacji dotyccej bezpiecaéstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieam#wa i ochrony zdrowia (Dz. U.120, poz. 1126).

Informacja do strony tytutowej

1. Nazwa: WYKONANIE Il ETAPU TERMOMODERNIZACJI

BUDYNKU WARSZTATOWEGO SP Z0OZ
2. Adres NOWE MIASTO NAD PILI@, PRZY UL.TOMASZEWSKIEJ 43
3. Inwestor : SP Z0OZ w Nowym Mieie nad Pilig

ul. Tomaszowska 43

4. Projektant : arch. ktigniew Marciniak MA-1535
zam. ul.Reja 12/14 m56, 26-600 Radom

|. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlarega kolejnéc¢ realizacji poszczegdlnych obiektow:
- haprawa i ocieplenie stropodachu budynku, rollotyatkowe

Il. Wykaz istniepcych obiektow budowlanych:
-budynek warsztatowy SP ZOZ

Il. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki terenu, ktére mag stwarzé zagraenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi;

- nie wystpuja

IV. Wskazania dotyce przewidywalnych zageen wystpujacych podczas realizacji roboét

budowlanych ,okrélajacych skat i rodzaj zagreen oraz miejsce i czas ich wygpbwania;

Robot budowlanych, ktérych charakter, organizacja miejsce prowadzenia stwarza szczegOlnie

wysokie ryzyko powstawanie zagemia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a w szczeg6koo przysypania

ziemig lub upadku z wysolki:

Roboty, przy ktérych wykonaniu wygiuje ryzyko upadku z wysokoi ponad 5,0[m] — nie dotyczy

Brygady robocze wykonage ocieplenie i naprawstropodachu niewentylowanego budynku, powinny
by¢ przeszkolone pod wzglem technicznym w zakresie wykonywania robét wng@h warunkach
atmosferycznych i w zakresie zasad eksploatacjidzea transportu pionowego. Pracownicy zatrudnieni na
rusztowaniach powinni spetdiawymagania przy pracy na wyscko oraz bezwzgidnie przestrzega
trzezwosci. Niedopuszczalne jest wykonywanie robot w czagiaddw atmosferycznych oraz silnego wiatru.
Rusztowania robocze mushy¢ umocowane za poma@rzedhzonych kotkow lub tulei mocagych. Kade
rusztowanie przicienne powinno mie miejsce dla komunikacji pionowej pracownikéw pracych na
rusztowaniu. Do transportu materiatbw o masiekazej nz 150 [kg] powinna b§ wykonana wiga
wyciagowa jako konstrukcja samodzielna przylegaj do konstrukcji rusztowania. Nie dopuszcza Si
wykonywania ocieplenia z rusztowawiszacych, dz ruchomych pomostéw roboczych. Niezalie od
stanu technicznego udze ich stan naley sprawdzé codziennie przez nadzor techniczny, niedozwolane s
roboty montaowe przy szybkéci wiatru >10[m/s] podczas mgly i przy zlej widoc#ni oraz gdy natzenie
swiatta na stanowisku roboczym jest<50 luksow.

V. Wskazanie sposobu prowadzenia instraktpracownikdéw przed przygiieniem do realizacji robot
szczegblnie niebezpiecznych. Kierownik budowy prpedystpieniem do robdt budowlanych powinien
przeszkokk pracownikow w zakresie BHP elektronatzi iinnego sprgu oraz w zakresie robot
stwarzagcych szczegdlne zagrenie dla zdrowia tycia.
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VI. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobieggath niebezpiecZestwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach spdinego zagtenia zdrowia lub wich
sasiedztwie, w tym zapewnigych bezpieczni sprawn, komunikacg, umazliwiajaca szyblk ewakuaagi na
wypadek paaru, awarii i innych zageéen. Podczas prowadzenia robét budowlanych ayagtosowa odziez
ochronm, oraz wymagane przepisami szczegélnymi zabezpiecaetywidualne. Na terenie placu budowy
naleey zachowa tad, w szczegolrimi drogi ewakuacyjne ip. @o nie powinny by tarasowane poprzez
skladowanie materiatdw budowlanych czy parkowarogzddéw. Wykopy oraz rusztowania powinnycby
wykonywane zgodnie z oglonymi przepisami. Przed rozpeciEem robot nascianach budynku natg
wydzieli¢c stret; niebezpieczpw obrbie zagréenia przez wykonywane roboty na wysédip odpowiednio
oznhaczy tablicami ostrzegawczymi oraz wygroélzi

Opracowat:
mgr inz. arch. Micigniew Marciniak
BL-POKK/03/2002  MA-1535
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Radom dn.19.04.2013r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust.4 — Prawa budowlanego (D248 z 2010 r p0oz.1623 z
pdézniejszymi zmianami) éwiadczam jako projektante projekt budowlany Il etapu
termomodernizacji budynku warsztatowego w Nowym ddie nad Pilig przy ul.
Tomaszowskiej 43 dz. nr 198/1 spgizono zgodnie z obowaujacymi przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. arch. Micigniew Marciniak
zam. ul. Reja 12/14 m56 26-600 Radom
BL-POKK/03/2002 MA -1535

mgr inz. arch. Monika Skwarczgka
881/Lb/71  MA-0593
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